[image: ]CÂMARA MUNICIPAL DE CORDISBURGO
Av. Padre João, 407 – Centro – CEP: 35780-000 
Telefone: 31 99073 0361 E-mail: camara@cordisburgo.cam .mg.gov.br


INDICAÇÃO Nº 02/2025

Cordisburgo, 15 de janeiro de 2025.

Exmo. Sr.
Warley Matias Gomes
Presidente da Câmara
NESTA

A Vereadora abaixo-assinada no uso de suas atribuições legais, vem por meio desta indicação solicitar à Secretaria Municipal de Saúde que as equipes de Estratégia de Saúde da Família (ESF) promovam políticas públicas voltadas para a interação com a população, visando a prevenção de doenças e a promoção de uma vida saudável.

Considerando o aumento das doenças relacionadas ao tabagismo, ao uso de drogas e outras condições de saúde que afetam nossa comunidade, é fundamental que a Secretaria organize palestras, workshops e eventos de conscientização. Essas atividades devem ter o objetivo de informar e educar a população sobre os riscos associados a esses comportamentos, além de apresentar alternativas e recursos de apoio disponíveis na rede de saúde. 

Destaca ainda a importância de direcionar essas ações também para a população idosa, que muitas vezes enfrenta desafios únicos em relação à sua saúde e bem-estar. Campanhas que abordem temas como prevenção de doenças crônicas, cuidados com a saúde mental e promoção de hábitos saudáveis podem fazer uma diferença significativa na qualidade de vida desse grupo.

Além disso, a interação direta das equipes de ESF com a população fortalece o vínculo entre a comunidade e os serviços de saúde, promovendo um ambiente mais colaborativo e eficaz na prevenção de doenças. Sendo assim, solicita que a Secretaria Municipal de Saúde considere esta proposta e implemente as ações sugeridas, visando à melhoria da saúde e bem-estar da nossa comunidade.

Atenciosamente,
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